
回覧                      

 

 

『男のおもてなし料理』 
コロナ禍で外食する機会が減っているご家族の為に、 

ケーキ寿司等を作って家族をもてなしてみませんか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み方法  11 月 13 日まで 

・電話(34-6009)  ・FAX(77-9780)   ・メール  ・事務所へ来社  ・郵送 

いずれかの方法で下記の内容をお伝えください。 

・講座名  ・参加者の氏名  ・住所   ・携帯番号 

 
〒506-0004  高山市桐生町 2-21  （北小学校内） 

  北地区まちづくり協議会 
メールアドレス：kitamachi@hidatakayama.ne.jp 

 

日 時  令和２年 12 月 5 日（土） 

       9：15 集合  9：30～11：30 

場 所  飛騨地域農業管理センター １F 調理室 

     高山市冬頭町 15－1  JA 本店        

費 用  １,０００円 

定 員  12 名（希望者多数の場合は抽選） 

     結果は、Email またはショートメールにて 

ご連絡いたします。 

条 件  男性 年齢問わず        

講 師  上坪 孝子 様  JA ひだ 生活指導員       

持ち物  エプロン・三角巾・マスク            

作るもの ケーキ寿司・牛肉のカラフル巻 

     ポテトのクリスマスツリーサラダ 

杏仁豆腐 

＊一部仕上げはご自宅で行っていただきます。 

令和２年10月15日 

北地区まちづくり協議会 

社教部 主催 

 

４人分の料理を持ち帰って

いただきます。持ち帰り袋は

こちらで準備いたします。 

mailto:kitamachi@hidatakayama.ne.jp

